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Edito

Bien qu’elles soient toujours a garder dans un coin de la
téte, au vu de la météo, je ne pense pas que vous rappeler
les maximes de la baignade soit le plus approprié. En effet,
il faut étre motivé pour sauter a I'eau ces jours.

Mais les températures frisquettes n‘ont pas retenu les
garde-bains de tremper les pieds dans la Mer du Nord au
début juin ou encore de tenter I'aventure d’'un paddle géant
a neuf sur les canaux d’Amsterdam. Vous trouverez dans
ces quelques pages un apergu géneéral de leur sortie durant
laquelle ils ont retrouvé un des membres de la société
aujourd’hui domicilié a Amsterdam.

Si on remonte le temps encore un petit peu plus,
'Assemblée générale a réuni une bonne quinzaine de
membres en avril a Muriaux. L’occasion de se réunir et de
se remémorer les événements marquants de l'année
écoulée et de celle a venir. Vous trouverez tous les détails
également dans ces prochaines pages.

Plusieurs activités qui se profilent dans le prochain exercice
nécessitent d’ailleurs des inscriptions. N’attendez pas la
derniére pour vous manifester, méme si on sait que I'été est
synonyme de plus de langueur.

En tout cas, tout le comité vous souhaite de pouvoir en
profiter, de vous relaxer et se réjouit de vous croiser bronzé !

Marie



Agenda

Tous les dimanches matin : Piscine ouverte de 9h00 a 10h

24 aout 2024 - Pique-nique SSS

9 septembre 2024 : Planif a 20h au CL

5 octobre 2024 : Recyclage

9 décembre 2024 : Planif a 20h au CL
25-26 janvier 2025 : Sortie a ski

21-22 juin 2025 : Sortie des gardes-bains
16 aout 2025 : Jura Défi

4 octobre 2025 : Recyclage

Pour les personnes désireuses de profiter de la gratuité de
la piscine les dimanches matin, un petit rappel sur la
maniére d’y pénétrer : Se rendre a la réception dés 9h et
demander un ticket pour la piscine en précisant que vous
étes membre de la SSS FM. Pensez a avoir votre carte de
membre avec vous pour confirmer vos dires.



Assemblée générale

Le 19 avril dernier s’est tenu 'assemblée générale de la SSS
Franches-Montagnes a Muriaux. Une assemblée express
comme il est de coutume, avant une partie conviviale qui
dure bien plus longtemps.

Elle fut 'occasion de faire le point sur les admissions (14) et
démissions (2), les activités qui ont eu lieu durant I'année
écoulée (notamment sortie a ski, ski nautique, Jura Défi,
sortie des garde-bains, 6 comités), de féliciter les garde-
bains qui prennent leur travail au sérieux et assurent une
bonne qualité de services. Et surtout de relever qu’ils sont
les poumons de la sociéte.

L’année a bouclé sur un Iéger déficit, ce qui est également
budgété pour I'année 2024. Cependant, cela ne remet pas
en question le montant des cotisations de 20/60/80CHF
pour les Jeunes sauveteurs, respectivement les membres
actifs et les familles.

Les principales activités prévues sur I'exercice 2024-2025
sont les suivantes : sortie des garde-bains (dont vous
trouverez le résumé dans les prochaines pages), pique-
nique, recyclage et sortie a ski.

Enfin, le comité a été reconduit dans sa globalité pour une
nouvelle année, avant que Jeff ne termine par son
traditionnel petit discours. |l s’est attarde sur le bénévolat et
a remercié tous les membres qui offrent de leur temps dans
un monde post-covid qui se voit tendre vers une perte de
cette qualité.



Sortie des garde-bains

Quatre jours a Amsterdam pour neuf valeureux garde-bains
s’en allant retrouver 'un de leurs anciens comperes. Voila le
programme qui a valu de sortie lors du week-end de la Féte-
Dieu. Et un programme qui a permis de mélanger culture,
sport, détente, gastronomie, musique et féte !

Ce sont bien 9 garde-bains qui ont pris I'avion aux aurores
le jeudi matin, mais prés du quart de l'avion était des
Taignons, puisqu’une sortie de contemporains avait choisi
la méme destination qu’eux pour ces 4 jours. La premiére
découverte d’Amsterdam s’est faite sous I'angle de Vincent
Van Gogh et ses célébres tableaux, que ce soient celui des
mangeurs de pommes de terre, des tournesols, du pont
(celui d’Arles et pas d’Avignon) ou de ses fameux
autoportraits.

S’en est suivi une approche plus gustative, par les cafés
bruns et une croisiére-repas sur les canaux de la ville.



S’en aller ensuite dans la campagne environnante, pour
découvrir les moulins de Zaanse Schans, le parc national de
Kennemerland du Sud et ses dunes, le circuit automobile et
les plages de Zaandvort afin de transpirer les premiéres
bieres locales dégustées la veille. Les bisons ne se sont pas
montrés, mais certains des garde-bains ont, selon les dires,
apergu des dauphins.
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En soirée, les retrouvailles avec Maél ont été joyeuses et
festives d’abord sur son rooftop, puis les grillades et tous
leurs accompagnements ont été dégusté jusqu’a pas
d’heure au chaud dans son appartement.

Il ne s’agissait pas de marins, mais comme ceux du Port
d’Amsterdam, ils ont bu et bu et rebu, et rebu encore. lls ont
bu a leur propre santé et a celles des perroquets
d’Amsterdam. Le ukulélé remplagant I'accordéon, ils ont
aussi tourné et dansé, comme des soleils crachés. lls ont
chanté bien plus que leurs réves, mais peu ont dormi. lls ont
mangé des poissons, heureusement pas trop ruisselants, et
pour mieux s’entendre rire, ils ne se sont pas seulement
tordu le cou, mais aussi le dos.



A croire que la nuit fut longue (ou trop courte ?), car
nombreux n’ont pas réussi a finir leur plat du lendemain midi.
Le samedi a donc été bercé par des marches le long des
canaux d’Amsterdam, la découverte de quelques-uns de
ses marchés et de son quartier rouge en soiree.
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L’aprés-midi, un tour en
balangoire au-dessus du
vide, au sommet d'un
immeuble de  vingt
étages, offrant une vue
sur 'Amstel et I'étendue
de la ville dAmsterdam,
en compagnie de notre
guide privé Maeél, est
venu cléturer les activités
du week-end.

|l géant

Enfin, pour le programme
du dimanche matin les
garde-bains ont enfilé leur
calegcon de bain. Et je
pense qu’il faut remonter a
longtemps dans [l'histoire
des sorties des garde-bains
pour trouver une activité
aquatique qui fut si séche.
En effet, personne n’avait
envie de tomber du paddle
dans les eaux
ténébreuses et fraiches

des canaux.




Pique-nique

Le prochain pique-nique bisannuel de la société aura lieu le
24 aodt prochain. Il se déroulera a Placide Place et les
inscriptions se font auprés de Dimitri (077 437 44 25)
jusqu’au 15 aodt.

Comme d’habitude, les grillades et les boissons sont
offertes par la société a tous les membres de la SSS FM et
leur famille. Chaque participant est invité a partager ses
talents culinaires, que ce soit pour I'apéro,
I'accompagnement ou le dessert.

Et on n’oublie pas la possibilité de se rendre a pied a ces
joyeuses retrouvailles au bord du Doubs. Un groupe sur
Whatsapp sera créé pour clarifier les derniers détails entre
les participants.

Jura Défi

La nouvelle est tombée. Jura Défi n'aura pas lieu cette
année. Malgré ce qui a été annonce lors de l'assemblée
générale en avril dernier, la course ne connaitra pas
d’édition en 2024. Cependant, la course multisports
taignonne reviendra en 2025, exactement 20 ans apres sa
premiere édition.

Les sauveteurs seront donc a nouveau sur le front le 16 aolt
2025. Vous pouvez déja noter cette date dans votre agenda,
car selon le comité d’organisation, de nombreuses surprises
seront prévues pour cette édition anniversaire.



Recyclage

Comme déja annoncé dans I'édition précédente du Tuba
Info, les inscriptions pour le recyclage qui se tiendra le 5
octobre 2024 sont ouvertes. Mais les places sont chéres,
dépéchez-vous de vous inscrire si vos brevets arrivent a
échéance cette année. Le cours est en ligne sur le site de la
Société suisse de sauvetage
(https://formation.sss.ch/Calendrier-des-Cours) sur lequel il
faut se rendre pour s’y inscrire.

Sortie a ski

Un week-end est déja réservé pour la désormais
traditionnelle sortie a ski. Il s’agit de celui du 25 et 26 janvier
2025. Jordan prend vos inscriptions jusqu'au 15 juillet
(078 699 91 17).

Le lieu n'est pas encore fixé, donc si vous avez des idées
ou des propositions qui correspondent a tout niveau de
skieur et pratiques pour les groupes, n’hésitez pas a en faire
part a Jordan lors de votre inscription.

Changements d'adresse

Vous avez déménage ? N'oubliez pas de transmettre tout
changement d’adresse afin de pouvoir lire le Tuba Info. I
suffit de me contacter (marie.boillat19@gmail.com). Merci
d’avance.
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PLANIFICATION DES GARDIENNAGES
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DIM
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DIM

6 juil.

7 juil.

13 juil.

14 juil.

20 juil.

21 juil.

27 juil.

28 juil.

3 aolt

4 aolt

10 aolt

11 aolt

17 aolt

18 aolt

13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
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13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00

BOILLAT Marie
BAUME Cédric
BOILLAT Marie
GOBAT Olivier
CHAIGNAT Jordan
VILLAT Nathan
VIATTE Sylvain
MARTINOLI Benoit
WILLEMIN Bérénice
PRETAT Justine
VILLAT Nathan
VIATTE Danaé
PRETAT Justine
BAUME Cédric
VIATTE Sylvain
BAUME Cédric
CHAIGNAT Jordan
ROTH Jade
VIATTE Danaé
BAUME Cédric
CONGE

CONGE

CONGE

CONGE

ROTH Jade
AUBRY Sarah
AUBRY Sarah
GOBAT Olivier
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24 aolit

25 aolit

31 aolt

1" sept.

7 sept.

8 sept.

14 sept.

15 sept.

21 sept.

22 sept.

28 sept.

29 sept.

5 oct.

6 oct.

13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
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13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00
13h00 - 17h00

RAIS Natalia
MATHEZ Julien
BOILLAT Marie
MARTINOLI Benoit
MARTINOLI Benoit
VILLAT Florine
WILLEMIN Bérénice
VILLAT Loanne
PRETAT Justine
COURTILLAT Valentin
VIATTE Sylvain
VILLAT Florine
CHAIGNAT Jordan
VILLAT Loanne
VILLAT Nathan
GOBAT Olivier

RAIS Natalia
MATHEZ Julien
VIATTE Danaé
COURTILLAT Valentin
RAIS Natalia
MATHEZ Julien
GOBAT Olivier
COURTILLAT Valentin
WILLEMIN Bérénice
VILLAT Florine
BOILLAT Marie
VILLAT Loanne

Prochaine planif le lundi 9 septembre a 20h00 au CL



Encore un petit souvenir de la Mer du Nord et de la fine
équipe qui a profité aussi bien du soleil que du vent sur cette
plage qui semblait s’étendre a l'infini.

Si un binbme se sent 'dme organisatrice pour la prochaine
sortie des garde-bains, il peut en faire part sur le groupe des
garde-bains ou lors de la prochaine planification.




